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SPSPL noteiktais minimālais sociālo 
pakalpojumu grozs (01.01.2026)

21.pants. Personas tiesības uz sociālo rehabilitāciju
3) Pašvaldības sociālais dienests, izvērtējot šā panta pirmās daļas 6. un 
7. punktā un šā likuma 12. panta septītajā un astotajā daļā minēto 
personu vajadzības, sociālās rehabilitācijas pakalpojuma dzīvesvietā 
ietvaros nodrošina:

(1) sociālo mentoru bērniem ar uzvedības problēmām vai augstiem to
attīstības riskiem, kā arī audžuģimenē, specializētajā audžuģimenē un
aizbildnībā esošiem bērniem, kuri ir sasnieguši 16 gadu vecumu, un šā
likuma 12. panta septītajā un astotajā daļā minētajām personām.



Kā sākt?

• Metodika sociālais darbs ar jauniešiem, tai skaitā 
izvērtējums (no 102 lpp, par mentoriem 128-129 
lpp.)

• Mentori tiek apmācīti pēc vienotas pieejas, 
nodrošinot pēctecību, pašvaldības aicinām turpināt 
un paplašināt mentoru apmācību, iesaistot arī 
aizbildņu un audžuģimeņu bērnus, arī situācijās, kad 
nav pārliecības, ka jaunietis piekritīs pakalpojumam

• Jo agrāk sāk, jo lielāka iespēja, ka atbalsts tiek 
pieņemts un turpināts pēc pilngadības sasniegšanas 
(ideālais vecums 14, Mantor Latvija)

• 67 vecajā projektā

• 24 beiguši šajā

• 16 procesā

• no 18.augusta jauna 
grupa – 21 dalībnieks;

• No gada beigām divas 
grupas bez sociālā 
darba speciālistu 
piederības (40)



Līdzšinēji ieguldītais 1/2

• Prakse mentora pakalpojumu sniegšanai, kas veidojusies jau no 2016.gada, 
fragmentāri, bet sagatavojot speciālistus un pakāpeniski veidojot sistēmu;

• Aptuveni 100 apmācīti mentori bērniem pēc apārpusģimenes aprūpes 
(2024-2025);

• Stabila sadarbība ar Mentor Latvija, īpaši attiecībā uz nepilngadīgajiem no 
ārpusģimenes aprūpes;

• Labās prakses semināri visos reģionos – kopsavilkums septembra sākumā;

• Ievadsaruna un pašlaik analīze par potenciāliem precizējumiem 
normatīvajā ietvarā (mentors vs sociālais mentors, profesiju klasifikators …)
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Šobrīd BAC sadarbībā ar LM, lai rastu risinājumu projekta MK noteikumu 
salāgošanai ar SPPL noteikto, tādējādi novēršot dubultā finansējuma riskus.

29.jūlijā BAC plāno organizēt diskusiju, aicinot piedalīties:
• LPS pārstāvjus,
• Sociālo dienestu vadītāju apvienības,
• Sociālo darbinieku biedrības,
• LM pārstāvjus,
• kā arī mūsu izpildītāju — SAIF.

Diskusijas mērķis ir vienoties par:
• kādām mērķa grupaiām sociālie dienesti plāno nodrošināt mentorus (bērna profils, 

iespējamie kritēriji),
• Kuras pašlaik ir "nenoklātās zonas" — kādu atbalstu BAC varētu sniegt pakalpojuma apraksta 

veidošanā un kā vismērķētāk veidot sava projekta ietvaru, paturot pŗatā, ka pēc BAC projekta 
beigām šo pakalpojumu turpina sniegt pašvaldības

• Kopīgi ar iesaistītajām pusēm ir jāizvērtē bērna ceļš līdz pakalpojumam, jāprecizē 
kritēriji tā saņemšanai un jāvienojas par sadarbības principiem.
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